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Inledning
Syftet med detta projekt har varit att kartldgga | ryra utvalda kommuner,

madjligheterna och férutsattningarna for bestdende av Tran3s,
landsbygdsféretagare som vill starta en Nassjo, Aneby och Eksjo,
verksamhet inom Gron omsorg eller Gron har ingatt i analysen

tillsammans med

rehabilitering. ) A
. N . . .. o Landstingen i J6nkodping,
Via kartlaggningen har projektagarna velat fa Kalmar och

en uppfattning om vilka kunder som kan tankas | Ostergétlands Lén.
képa tjanster inom dessa omraden, om det
finns ett behov av dem och mojligheten att fa ekonomi i verksamheten.

Dagens debatt kring omsorgsfragor handlar mycket om behovet av en
satsning pa aldre- och handikappomsorgen och om att samhéllet bér
underlatta en etablering for privata aktdérer inom hela omsorgsomradet.

Det finns egentligen inget starkt politiskt motstand mot fler privata
entreprendrer inom omsorgen rent principiellt. Istallet handlar
diskussionen mer om lagar och regler kring t.ex. upphandling,
kollektivavtal och miljokrav.

Regeringen vill stimulera privata entreprendrer av tva skal; dels for att
omsorgstagarna ska ha fler utférare att valja pa, dels for att fler ska
kunna starta féretag inom omsorgssektorn.

Den 1 januari 2009 tradde den nya lagen om valfrihetssystem (LOV) i
kraft. Genom LOV vill regeringen géra processen for dem som vill starta
privata foretag inom omradet lattare.

Tre av fyra kartlagda kommuner har skt stimulansbidrag for att infoéra
LOV.

Behovet av daglig verksamhet,
sarskilda boenden och
korttidsboenden kommer inte att
minska de ndrmaste aren.

Med all sannolikhet kommer den
pagaende psykiatrisatsningen
gdra att de sarskilda boendena
blir fler och att de psykiskt sjuka
som bor ute i samhallet idag ska
fa ratt till ndgon form av
dagverksamhet. Detta &r nagot
som kommunerna i nulaget inte kan erbjuda i tillracklig utstrackning.
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1. Slutsats i korthet

Genom kartlaggningen kan konstateras att det finns behov av Gron
omsorg for olika grupper av manniskor och att det finns en tydlig kund i
form av kommunerna. Kartlagda kommuner sager sig vara positiva till
idén som helhet och ser garna att landsbygdsforetag, som vill driva Gron
omsorg, presenterar ett fardigt koncept som politiker och tjansteman
sedan kan ta stallning till och arbeta vidare med.

Detta med férbehallet att generellt bér kostanden inte éverstiga
kommunens egen budget for liknande verksamhet.

Den nya lagen om valfrihetssystem (LOV), som gick igenom 1 januari i ar,
ska gdra det lattare for omsorgstagaren att sjalv valja utférare av stéd-
och omsorgstjanster. Lagen férenklar ocksa processen fér sma féretag och
idéburna organisationer som vill driva verksamheter inom omradet.
Dessutom ska den fungera som ett verktyg féor kommuner som vill
konkurrenspréva verksamhet som drivs i egen regi for att dverlata valet
av utférare till just brukarna.

Antalet omsorgstagare som kan komma ifraga fér gardarna varierar
kraftigt beroende pa kommunernas storlek. En 16sning for att kunna
tillgodose behov av Gron omsorg och skapa ett kundunderlag, kan vara
att flera sma kommuner kdper platser frdn samma narliggande
entreprendr.

Representanter for
tillfrégade handikapp
organisationer ar
mycket positiva till
upplagget och vill
garna vara med vid
fortsatta
diskussioner med
kommunerna. De
erbjuder dessutom
sin sakkunskap, om
sa onskas, nar
foretagaren utformar sitt koncept.

Daremot finns det ingen betalande kund fér Gron rehabilitering.
Landstingets resurser kommer endast att laggas p&@ medicinsk
rehabilitering, sjukgymnastik och olika former av psykiatrisk
behandlingsterapi.

Kraven pa evidens &r mycket tydliga vad géller rehabilitering dvs. att det
maste finnas ett starkt vetenskapligt stéd for effekten av insatsen.



2. Projektbeskrivning

2.1 Bakgrund

Férstudien initierades genom ett samarbete
mellan olika aktérer med det gemensamma
intresset att utveckla koncept med gréna
fortecken inom vard och omsorg.
Fragestallningarna framférdes av
landsbygdsforetagare, aktiva natverk sa
som Groén Rehab i Ydre och LRF:s natverk
med ett 100-tal registrerade intressenter.

2.2 Verksamhetsomrade

Kartldggningen har gjorts i utvalda kommuner inom Leaderomradena
Sommenbygd, Mitt i Smaland, Astrid Lindgrens hembygd samt Vastra
Smaland. I Trands, N&ssjo, Aneby och Eksjd har ddrmed intervjuer med
berdrda parter genomforts. Landstinget i J6nképing, Kalmar och
Ostergétlands 1&n har ingatt likval som storre féretagshélsovarder,
forsakringsbolag, handikappsorganisationer m.fl.

2.3 Syfte

Genom forstudien 6nskade man kartldgga affarsmaéjligheterna for
entreprenérer i regionen inom branschomradena Grén rehabilitering och
Grén omsorg for att fa en uppfattning om:

e vilka kunder kan tankas képa tjanster av foretag med inriktning
gron rehabilitering och grén omsorg

e vilken typ av tjanster och utbud det finns en marknad fér

e det finns en vilja fr&n vard- och omsorgssektorn att introducera de
grona tjansterna i befintlig traditionell verksamhet och méjligen
hitta samarbetskoncept

e det finns ndgra hinder och vilka &r de i sa fall

e det finns en betalningsvilja

e det inom branschomradet gar att hitta ekonomi i affarsidéerna

2.4 Mal

Att fa en realistisk bild av vilka kunder i regionerna som kan komma att bli
képare av vard- och omsorgsverksamheter pa landsbygdsféretag som vill
anvanda koncepten Gréon omsorg eller Gron rehabilitering.

Att fa en uppfattning om vilka malgrupper som kan vara mest lampade att
rikta verksamheterna mot t.ex. psykiskt- och fysiskt funktionshindrade,
personer inom &dldrevarden eller rehabilitering.

Projektets mal har uppnatts inom ramarna for kartldaggningen och beskrivs
under rubriken ” Uppnadda resultat - Projektets fragestallningar och
kartlaggningens svar”



2.5 Maigrupp for kartlaggning och spridning av resultat
e Offentliga aktérer inom vard och omsorg sa& som kommuner,
Landsting och Férsakringskassan.

e Privata aktdrer inom vard och omsorg till exempel
foretagshalsovarden, forsdkringsbolag och behandlingshem

e Politiker och tjansteman

e Entreprendrer och foretagare med malséttning att utveckla koncept
och starta féretag

Kontakter har tagits med representanter fér alla inom malgruppen. Svaren
pa kartlaggningens fragestallningar till de olika malgrupperna har varit
heltackande via intervjuer och inldst material. P38 fragan om projektet natt
fram till malgruppen med en spridning av resultatet finns &nnu inget
overgripande svar. Drygt 70 inbjudna kom till slutseminariet. Ett stort
antal kontakter knots under intervjuarbetet som hdjde intresset for Gron
omsorg och slutrapporten har skickats ut inom natverken. Hur stor
spridningseffekt som uppnatts kommer troligen att kunna konstateras
genom aterkopplingar efter projektets slut.

2.6 Genomforande/Tillvigagangssatt
For att kunna svara pa projektets fragestéllningar har ett stort antal
intervjuer utférts och projektledaren har tagit del av aktuella rapporter,

propositioner, artiklar och utredningar. — Bilaga 1 “Utférda intervjuer”, Bilaga 2
"Rapporter, artiklar, propositioner och utredningar”

Efter en inléasningsperiod av strukturerna inom kommunernas och
Landstingens vard- och omsorgsverksamheter, aktuella utredningar pa
dessa omraden samt lagférslag och propositioner som skulle kunna
komma att paverka foérutsattningarna for Grén omsorg och Grén
rehabilitering gjordes intervjuerna.

Upplégg och arbete planerades i projektets arbetsgrupp under sju traffar.
— Bilaga 3 "Arbetsgruppens sammansattning”

I forsta hand intervjuades berérda kommunalrad, socialndmndsordférande
och tjansteman inom socialférvaltningarna for att fa ett grepp om
intresse, behov och kriterier. I nasta steg togs kontakter med
handikapprad, handikappsorganisationer och Sveriges Kommuner och
Landsting (SKL) for att fa ett brukarperspektiv och en allmén éverblick.
SKL och Jénkdpings Landstingsrad har forklarat bristen pa
utvecklingsmadjligheter fér Gron Rehabilitering liksom Regeringskansliet
vad géller innehallet i Rehabgarantin och krav pa evidens.

Tva studiebesdk har gjorts hos féretagare som bedriver Grén omsorg
idag; Mossegarden i Vassmolésa, som har totalentreprenad med
vardansvar, och Hégby Gard i Borensberg, som hyr ut gardens lokaler via
anbudsférfragan och dar kommunens anstéllda driver den dagliga
verksamheten pa plats.



Drygt 70 personer deltog i slutseminariet som hélls pa Tracentrum i
Nassjo den 15 januari 2009. - Bilaga 4 “Inbjudan seminariet”

Dagen inleddes med en presentation av kartlaggningen, en beskrivning av
vad Grén omsorg innebar och en férklaring till varfér Gréon rehabilitering
inte har en betalande kund.

Monika Wilhelmsson - Oyan, som &r verksamhetschef i Motala kommun,
beskrev hur de som képare av Grén omsorg ser pa saken och férklarade
vad brukare och personal tycker om arbetssattet. For inblicken i Grén
omsorg ur féretagarens perspektiv, stod Nina Natbring fran Mossegarden i
Kalmar 1&n. Mats Green, kommunalrdd i J6nképing, férklarade vad
valfrihetssystemet (LOV) innebdr och hur kommunerna kan komma arbeta
i framtiden vad galler omsorgsverksamheten.

Dagen avslutades med méjligheten att stélla fragor till foredragshallarna.

3. Uppnadda resultat
- Projektets
fragestallningar och
kartlaggningens svar

3.1 Vilka kunder kan
tankas kopa tjanster
av foretag med
inriktning gron
rehabilitering och gron
omsorg?
Det ar viktigt att veta att
rehabilitering och omsorg &r tva helt skilda verksamheter, beror olika
grupper av manniskor och att de finansieras fran olika hall.
Rehabiliteringsansvaret ligger pa Landstinget och omsorgsverksamheten
ligger hos kommunen.
Rehabilitering dar vardtagarna ar sjukskrivna via Férsidkringskassan, och
forvantas ga tillbaka till arbetslivet, kan inte som tidigare genomféras
inom Gron rehabilitering pd grund av regelférandringar.

De som kan komma ifraga fér omsorg &r manniskor som pa olika satt
berdrs av socialtjanstlagen, dar kommunen har ansvaret att ordna stéd

och service till dem. - Bilaga 5 “Lagen om stéd och service till funktionshindrade (LSS) och
Socialtjanstlagen (Sol)

Detta innebar att det ar kommun och Landsting som i grunden ar
betalande kunder vad géller de bada tjansterna men att tdnkbara
anvandare kan ha formen av t.ex. brukar- och foraldrakooperativ.



3.2 Vilken typ av tjdnster och utbud det finns en marknad for?
Finns det en vilja fran vard- och omsorgssektorn att
introducera de grona tjansterna i befintlig traditionell
verksamhet?

Finns en betalningsvilja hos eventuella kopare?

Grén rehabilitering:

Det finns idag ingen betalande kund fér Gron rehabilitering. Landstingets
resurser kommer endast att ldggas pa medicinsk rehabilitering,
sjukgymnastik och olika former av psykiatrisk behandlingsterapi. Kraven
pa evidens &r mycket tydliga vad géller rehabilitering dvs. att det maste
finnas ett starkt vetenskapligt stod for effekten av insatsen.
Arbetsgivaren, som skulle kunna vara en méjlig kund fér personlig
rehabilitering, har idag valdigt lite ansvar fér den sortens atgarder enligt
lag. Detta paverkar ocksd férsdkringsbolagens satsningar pa samma sétt.
Den som t.ex. ar legitimerad sjukgymnast eller psykolog kan naturligtvis
driva eget féretag pa sin gard, om Landstinget véljer att anvénda sig av
dem, men da handlar det tjdnster inom det egna yrkesomradet - inte det
som definierats som Grdn rehabilitering.

Grén omsorg:

Alla kartlagda kommuner sager sig vara positivt installda till att anvanda
Grén omsorg och vill ha ett genomarbetat koncept att ta stallning till som
ett forsta steg. Pa sd vis kan de se vad entreprendéren erbjuder, om de
inom uppstallda kriterier och lagar kan anvanda sig av verksamheten
samt hur de ekonomiska mdjligheterna ser ut. Det finns med andra ord en
betalningsvilja men generellt kan sagas att kostnaderna inte bor dverstiga

den budget kommunerna har fér motsvarande egen verksamhet. - Bilaga 6
"Vad kostar verksamheten i din kommun”

Nuvarande verksamhetsmodeller

I nuldget driver man som
foretagare Grén omsorg utifran tva
forutsattningar. Antingen med
totalansvar fér verksamheten, s
kallad totalentreprenad utifran ett
anbudsférfarande med tillstdnd fran
Lansstyrelsen eller sa hyr garden ut
lokaler via anbudsférfragan dar
kommunens anstallda tillsammans
med brukarna anvénder gardens
miljé och djur i daglig verksamhet s.k. arvodesbaserad

Utbildning

Har gdrden en totalentreprenad med egna anstéllda som ska ta hand om
daglig verksamhet och handledning av funktionshindrade, kravs det att
den som bar ansvaret har en relevant hégskoleutbildning och erfarenhet
fran vard- och omsorgsomradet (LSS).



Hyr till exempel en kommun in sig pa garden, med kommunanstallda
handledare som tar hand om omsorgsdelen i den dagliga verksamheten
for funktionshindrade, stélls inte samma krav pa vard- och
omsorgskompetens hos ansvarig lantbrukare. Lantbrukaren fungerar da
mer som aktivitetsledare och ser till att ta fram meningsfull sysselsattning
utifran sin kunskap om gardens sysslor. Sjélvklart ligger alltid ansvaret for

sdkerheten pa garden hos lantbrukaren.
- Bilaga 7 "Totalentreprenad eller arvodesbaserad - tvd exempel”

Vad innebér lagen om valfrihetssystemet (LOV)?
Det finns en tredje variant beroende pa om den kommun som féretagaren

vander sig till valjer att ansluta sig till valfrihetssystemet.
- Har din kommun ansokt? Se "kontaktpersoner féor kommuner som sokt stimulansmedel” pa:
http://www.socialstyrelsen.se/Amnesord/aldre/valfrihetssystem.htm

Fran och med januari i &r inférdes den nya lagen
om valfrihetssystem (LOV). Den kom bland annat
till for att géra det enklare for omsorgstagare att
sjalva valja utférare av stéd och omsorgstjanster
och att underlatta fér sma féretag samt idéburna
organisationer att bli utférare av dessa.

Manga kommuner vill stimulera t.ex.
foretagandet pa landsbygden och har ansékt om
regeringens bidrag for att genomfoéra
valfrihetssystemet.

LOV ska vara enklare att tillampa an lagen om
offentlig upphandling da alla som uppfyller de
stallda kraven far delta i valfrihetssystemet. LOV
ar tankt att framja en konkurrens om kvalitet istallet for pris.
— Bilaga 8 “Lagen om valfrihetssystem - LOV.”

Forutsattningar

Det &r svart att satta upp nagra ersattningsnivaer da forutsattningar och
avtal ser olika ut och ersattningen for att ta emot omsorgstagare skiljer
sig fran gard till gdrd. LRF har tillsammans med LRF Konsult tagit fram en
lbnsamhetskalkyl fér omsorgsverksamhet pa gard. Den finns tillganglig via
medlemsnétet pa LRF:s hemsida www.Irf.se. I kalkylen finns bland annat
nedanstaende punkter och kalkylblad som gér automatiska utrékningar:

e Antal vardtagare

e Dagar per manad

e Personal

e Lon kr/manad och sociala avgifter

e Intern utbildning

e Investerat kapital och Ianat kapital, avskrivningstid och réntesats

o Administration, férsédkringar, tillstand och tillsynsavgifter

e Driftskostnader, underhall och transporter

e Arbetsmaterial, mat, djur, inkép och foder


http://www.socialstyrelsen.se/Amnesord/aldre/valfrihetssystem.htm
http://www.lrf.se

Beslutsprocesser

Intervjuade politiker papekar att det ar viktigt att den som ska arbeta
med Grén omsorg pa sin gard skiljer pa produktionsverksamhet och
omsorgsverksamhet. Omsorgstagaren ar pa garden for att fa omsorg
vilket naturligtvis kraver specialanpassade aktiviteter och djur.

Det ar kommunfullmaktige i varje kommun som beslutar vilken eller vilka
politiska namnder som ska ha ansvar for socialtjanstens verksamheter.
Darfor kan det vara olika vilka personer som ska kontaktas i ett forsta
steg beroende pad var foretagaren vill etablera sig.

I t.ex. J6nkdpings kommun foreslas att den féretagare som vill presentera
sitt koncept gar genom socialndmndens ordférande och berérda
kommunalrad samtidigt som en kopia skickas till kommunstyrelsen for
kdnnedom. D& detta innehaller en hel del nytdnkt ar det viktigt att
informationen nar naringslivspolitikerna ocksa.

En bra idé ar att kontakta bade politiker och tjansteman.

Det generella forbehallet &r, som tidigare namnts, att kostanden inte

Overstiger kommunens egen budget for liknande verksamhet. - Bilaga 9 "Hur
gar jag vidare? - Forsta kontakten, beslutsprocesser i kommuner, anbudsférfarande & avtal,
ersattning”

Antal berérda

Antalet omsorgstagare som kan komma ifraga fér gardarna varierar
kraftigt beroende pa kommunernas storlek men en I8sning kan vara att
flera sm3 kommuner gar samman och képer platser fran samma
narliggande entreprendr.

Asikter fr&n handikapporganisationen
Tillfrdgade representanter for
handikapporganisationerna ar mycket
positiva till uppléagget och det kan vara
en fordel att bjuda in dem vid fortsatta
diskussioner med kommunerna. De kan
bland annat erbjuda sin sakkunskap

nar féretagaren utformar sitt koncept. -
Bilaga 10 "Var hittar jag olika
intresseorganisationer?”

3.3 Finns det ndgra hinder och
vilka dr de i sa fall?

Det har varit svart att hitta entreprendrer som i nuldget kan erbjuda Grén
omsorg inom vissa kartlagda kommuner.

Att lokalisera och kompetensutveckla fungerande landsbygdsféretag
maste bli ndsta steg i arbetet med t.ex. Grén omsorg, vilket beskrivs
vidare under punkt 4 Ovriga resultat.
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3.4 Gar det inom branschomradet att hitta ekonomi i affirsidéerna
De landsbygdsféretag som idag driver omsorgsverksamhet har funnits
fran allt emellan tva till 3tta ar, och har fatt barighet i ekonomin.

For att fa& med blivande entreprendrers synpunkter i kartldggningen har
tva lantbrukare med ett intresse for att starta Grén omsorg tillsammans
forfattat foljande text i december 2008:

"Vad behéver vi och hur ser férutséattningarna ut:

Vi ser helst att ndgon person utifran bérjar med att kartldagga gardens
kapacitet och forutsattningar for verksamheten. Genom coachning vill vi fa
en nuldgesrapport som talar om vad vi som féretagare utgar ifran, vad
man bér bérja med och att fa affarsidén pa prant.

Vad har var kommun fér behov av omsorg?

Finns ndgon verksamhet som kan liknas vid Grén Omsorg?

Vilken kategori omsorgstagare finns? -

Vad bér jag ténka pa i startlaget?
Vad bor finnas fardigt med
bokféringen?

Specificerat fa veta vilka krav det ar
runt lokaler, maskiner och djur?
Personalfragan vad géller vad det
bér/inte bér vara for folk pd garden?
Vad kravs for tillstand att bedriva en
sadan har verksamhet?

Bor jag ha en genomgang med en
revisor?

Fér att f§ ett koncept fardigt behéver vi hjdlp med att ta reda pa:

Vilka omsorgsalternativ det finns i t.ex. Ydre kommun nu och hur manga
omfattas av socialtjanstlagen?

Vilken grupp har samst alternativ idag?

Vilken grupp bér man satsa pa fran bérjan?

Vi behéver:

En personlig mentor som kan ge coachning, alltsd en kontakt med "ratt”
person. Vi vill inte bara ldsa information pa hemsidan.

Det ar viktigt med stdd i form av informationskvallar om att starta eget,
ansdkningar och forséakringsfragor.

Gora en enkel broschyr om garden som innehaller en beskrivning var den
finns, vad det &r for verksamhet idag och vad den har erbjuda samt ndgot
om oss dvs. familjen Samuelsson och Eriksson med referenser.

Skapa en relation och dialog med socialchefer, kommunalrad och
socialnamndens ordférande for att diskutera framtida omsorgsmoéjligheter.
Eftersom det &r nya lagar som géaller ar det bra att vi finns med fran
bérjan i deras planering for att visa att vi redan ar insatta i vad t.ex.
valfrihetssystemet innebar.

Hjalp med marknadsféring genom t.ex. LRF:s hemsida.
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Detta &r véra férutséttningar:

Det finns redan mycket pa garden som gynnar den har sortens
verksamhet

Vi har husen, andra lokaler och djuren. Det finns odlingar och narhet till
skog och vatten vilket gor att man blir delaktig i ett sammanhang i
naturen. Darmed finns bra program bade fér avslappning och aktivitet,
bade inom- och utomhus med meningsfulla sysslor.

Ankie Eriksson finns t.ex. redan pa heltid i lantbruket och familjehemmet
sa det behévs inte att man planerar for tjanstledighet eller omplaceringar.

Det éar viktigt med en utbildning:

Vi anser att det behévs en grund eller bas vad galler teorier och metoder
som kan kopplas till Gron Omsorg/Rehab. Férslagsvis gar det ta
utbildningen fran Ostersund, Mittuniversitetet. Vi ser &ven behov av andra
utbildningar i t.ex. hur man marknadsfor ett varumarke, konflikthantering
och en kunskap kring de funktionshinder som omsorgstagarna kan ha.
Kanske har LRF en del sadana utbildningar.

Groén Omsorg far inte bli ett begrepp som anvénds pa ett vardsldst satt av
icke seridsa foretag. En certifiering och legitimation behdvs fér dem som
ska bedriva sadan verksamhet.”

- Forfattat av Ankie Eriksson, Nygard och Géran Samuelsson, Sjokulla,
december 2008

4. Ovriga resultat

Grén omsorg finns redan pa nagra gardar runt om i Sverige och intresset
fran bade entreprendrer och kommuner 6kar. De foérdelar som finns med
att bedriva olika former av omsorgsverksamhet i en gadrdsmiljé maste
belysas for att en stérre efterfragan ska bli méjlig.

En annan férutsattning kan vara att det finns en aktuell omvarldsanalys
som beskriver hur den offentliga sektorns behov av, och intresse fér, att
képa omsorgstjanster ser ut under de ndrmaste dren. P3 s3 satt skulle
branschen kunna halla sig uppdaterad vad géller den utveckling som féljer
i sparen av lagen om valfrihetssystemet. Viktigt &r ocksa att se hur

psykiatrisatsningen kommer att paverka behovet av dagverksamhet. -
Bilaga 11 "Psykiatrisatsningen”

Ytterligare ett spar &r brukar- och féraldrakooperativen, dér man kan ana
en dkning, och som kommer att s6ka efter omsorgsformer som passar de
enskilda brukarna.
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Nasta steg blir att hitta entreprendrer som kan och vill erbjuda Grén
omsorg samt att skapa fungerande natverk. De féretagare som projektet
kommit i kontakt med vill gdrna ha natverk upprattade s snart som
moijligt, fa adekvat utbildning och tillgéng till en kunnig kontaktperson
som kan ge den information som behdvs fér att starta och driva
verksamhet inom omradet. Bildandet av Erfa-grupper &r ett annat
dnskemal.

De vanligaste fragorna géller hur man skriver ett fungerande koncept,
vilken utbildning som kravs for de olika driftsformerna, prissattning och
hur de ska kunna finansiera den eventuella anpassning av garden som
behovs.

5. Resultatspridning

Resultaten av kartlaggningen har synliggjorts, som beskrivet i ansdkan,
via slutseminariet pa Tracentrum i Nassjoé den 15 januari, dar denna
rapport delades ut till alla deltagare tillsammans med kopior av den
PowerPoint presentation som visades under projektledarens
sammanfattning.

Genom olika kontakter med media ett antal artiklar publicerats och
annonser har satts in i Herenco-koncernens 5 tidningar.

Spridning har skett inom befintliga natverk samt via de olika
samarbetspartnernas organisationer dar t.ex. LRF har skickat ut rapporten
till de cirka 100 personer som i medlemsregistret fyllt i att de ar
intresserade av Grén omsorg/Gron rehabilitering.

Arbetsgruppen, som hade som uppgift att besluta om hur resultatet pa
basta satt skall forvaltas efter projekttiden sd att s& manga som méijligt
kan ta del av resultatet, vill att pengar soks for att bilda natverk.

Ett forslag &r att ndgot eller ndgra Leaderomraden kan ta pa sig det
ansvaret. Vidare vill man vécka fr&gan hur man kan ga vidare efter
slutseminariet.

6. Kopplingar till andra projekt

Tidigare kartlaggningar har genomférts via LRF inom
foljande omraden

- Institutioner och forskare med anknytning till natur och
halsa

- Svensk och internationell forskning med anknytning
natur och halsa

- Nationella utbildningar med anknytning till natur och
halsa

- Hur ser samhallsférutsattningarna ut fér grén omsorg -
en omvarldsanalys

Jenny Svensson, LRF Riks, jobbar nationellt med Gréon omsorg och har
under hela projekttiden deltagit i arbetsgruppen.
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Bilagor

Bilaga 1 "Utforda intervjuer och studiebes6k”
Anders Ivarsson, utredare Landstinget i Jonk&pings Ian
Anders Wilander, kommunalrad Tranas

Eva Norrby, Utvecklingsstrateg AMA

Rune Backlund, landstingsrad Jénképing

Lars-Erik Falth, kommunstyrelsens ordférande & kommunalrad Aneby
Lennart Bogren, kommunalrad Eksjo

Mats Green, kommunalrdd Jonkdping

Nina N&atbring, Mossegarden

Jenny Svensson, Lantbrukarnas Riksférbund

Peter Hedfors, Finsam i J6nkdping

Roland Johansson, enhetschef omsorgen Jénkdping
Thomas Safstrom, Hogby gard

Uno Kenstam, kommunalrad N&ssjo

Christina Nilsson, socialchef Nassj6

Yvonne Westerberg, Haga halsotréadgard

Go6ran Samuelsson, lantbrukare

Ankie Eriksson, lantbrukare

Monika Wilhelmsson - Oyan, verksamhetschef Motala kommun
Krister Svenningsson, HSO

Lena Johnson, Sveriges lantbruksuniversitet Alnarp
Karin Abramsson, Lantbrukarnas Riksférbund

Niclas Thorselius, Pressekreterare hos Maria Larsson Regeringskansliet

Homan Amani, Socialstyrelsen
Cecilia Werner, Nutek

Studiebesdk har gjorts pa Mossegarden i Vassmoldsa och pa Hégby gard i

Borensberg.
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Bilaga 2 "Rapporter, artiklar, propositioner och utredningar”

LOV att valja — Lag Om Valfrihetssystem. Betdankande av
Frittvalutredningen, Acko Ankarberg Johansson m.fl., Statens offentliga
utredningar SOU 2008:15.

"Infér en individuell statlig ersattning i LSS-systemet!” Debattartikel
Dagens Samhalle nr 2/08

Omsorgsfunktionen i Jonkdpings lan. Socialtjansten, J6nkdpings kommun,
2008.

Lag (1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade. SFS
2008:77.

Socialtjanstlag (2001:453) SFS 2008:329.

Delegationen fér mangfald inom vard och omsorg - slutbetédnkande.
Socialdepartementet, pressmeddelande 2008.

Fritt val inom aldre- och handikappomsorg. Propositionens huvudsakliga
innehall, Regeringskansliet, 2008.www.regeringen.se/sb/d/8637/a/79133.
"Ny lag skall ge aldre och funktionshindrade ratt till privat omsorg”. DN
debatt, mars 2007.

Tal av Maria Larsson vid riksdagens behandling av betankandet om lag om
valfrihetssytem (LOV). Riksdagen, Stockholm, 19 november 2008.
Snabbare tillbaka till jobb med battre rehabilitering. Anders Knape,
Sveriges kommun och Landsting, 2008.

"Bredare vagar tillbaka till arbete”. Artikel Sydsvenska Dagbladet 28 mars
2008, Christina Husmark Persson.

"Rehabiliteringskoordinatorer infors i foretagshélsovarden”. Artikel Dagens
medicin 18 juni 2008, Christina Husmark Persson

Rehabilitering. Férsakringskassan, uppdaterad 2008-10-15.

Riktig samverkan kan leda sjukskrivna tillbaka till arbete.
Socialdepartementet, Per-Arne Andersson oktober 2008.
Psykiatrisatsningen 2008. Regeringskansliet 18 mars 2008.

Grén omsorg. LRF, Karin Abramsson, 2008.

Hur ser samhallsforutsattningarna ut fér Grén omsorg? En
omvaérldsanalys, Margareta Persson — Rakt pa sak, maj 2007.

Grdn rehabilitering — behov, férutsattningar och mdéjligheter fér en gron
rehabiliteringsmodell, Karin Abramsson, LRF Sydost 2003

Reflektioner av "Gardsrehabilitering, Slutrapport Grén rehabilitering,
Helena Edman, LRF 2007

Forslag till ersattningssystem samt 6vergripande handldggning av den
enskildes val i ett valfrihetssystem inom omsorgen enligt LSS om personer
med funktionshinder. Remiss fra&n kommunstyrelsen, Stockholms stad
2008-08-21

Fragor och Svar om rehabiliteringsgarantin. Avdelningen for vard och
omsorg, SKL, Anna Ostbom 2008.

Rehabiliteringsgaranti- Kunskapsunderlag om psykiska diagnoser och
smarta. Sveriges Kommuner och Landsting 2008, Anna Ostbom.

LOV att valja, Betankande av Frittvalutredningen (SOU 2008:15).

Vard och omsorg - en framtidsbransch, Nutek & Almega

Mer vard fér pengarna - genom organisatoriska innovationer, Nutek &
Almega, 2008
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Effektivare vard med patienten i fokus, Nutek & Almega, 2007
Framtidens hemtjanst? Om valfrihet/inflytande, foérenklad
bistdndsbedémning och nya yrkesroller, http://www.grkom.se/fouivast
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Bilaga 3 "Arbetsgruppens sammansattning”
Ingrid Whitelock Projektledare

Goéran Samuelsson Lantbrukare, Ydre natverk
Maj-Inger Johansson Foretagare www.besekull.se

Ankie Eriksson Lantbrukare, Ydre natverk

Jenny Svensson LRF riks for fragor kring Grén omsorg och halsa

Kristina Lindel6f Lantbrukare & Leaderomradet Astrid Lindgrens
hembygd

Lars Plihm Kontaktperson fér utveckling av Visingsd értagard

Carin Wallin Leaderomradet Sommenbygd

Eva Engstrom Féretagarcoach, LRF i J6nkdpings lan

Kerstin Linde Lantbrukare

Lena Gyllensvaan Visingsos Pensionat

17



http://www.besekull.se

Bilaga 4 "Inbjudan seminariet”

Far aktdrer inom landsbygdsféretag, kommuner och omsorg.

Vad ar Gron omsorg?

Gron omsorg ar ett koncept som syns allt mer i
Sverige. Det handlar om att ge meningsfull sys-
selsattning pa gardar i lantlig miljo for mannis-
kor med sarskilda behow.

En miljo som pd ett naturligt sitt ger dagliga rutiner

och méjligheter att etablera sociala kontakter med bide
ménniskor och djur. Samtidigt tas gdrdens unika resur-
ser tillvara. For den som har en lantgdrd, och ett
engagemang | andra médnniskor, kan Grén omsorg vara
en mojlighet att utveckla ett affarskoncept.

Torsdagen den 15/1 Nu presenterar vi resultatet av
13:00 - 16:30 kartlaggningen kring Grén omsorg
Tracentrum Nassjo och Grén rehabilitering.

Dagens program

13:00 Inledning
Gunnar Lans, regionchef LRF Jonk&ping.

12:15  Vad &r Gron omserg ech vad har kartlaggningen visat?
Ingrid Whitelock, projektledare LRF

13:30  Vivalde grén omsorg!
Monika Wilhelmsson — Oyan, Verksamhetschef | Motala kommun
14:10  Kaffe med smdrgds och fika
14:40  Gron omsorg i praktiken!
Mina Matbring, fretagare Mossegirden
1510 Ar Grén omsorg nagot for oss?
Mats Green, kommunalrdd i Jénképings kommun

15:30 Fragor och svar
| panelen: Jenny Svensson, Monika Wilhelmsson — Gyan,
Mina Matbring, Mats Green, Rune Backlund, landstingsrad Jénképings 15n,
Ingrid Whitelock.

16:15 Ayslutning

Hjartligt valkommen!

e ) LEADER SOMHENBIGD
Anmil senast 7 januari 2009 till: LI

wewwelrf.se/regionaltjonkoping, eller LEADER:
yvonnesonesteddlrfse, 036-34 62 02 Afitt § Smdland P TRE

Ffﬁgm till: 3 Aarrd Lindigers Her s “

ingridwhitel ock@lrfse, 036-34 62 04 + g MR
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Bilaga 5 "Lagen om stod och service till funktionshindrade (LSS)
och Socialtjanstlagen (SolL)

LSS ar en rattighetslag som ska garantera personer med omfattande och
varaktiga funktionshinder goda levnadsvillkor, att de far den hjalp de
behéver i det dagliga livet och att de kan paverka vilket stéd och vilken
service de far. Malet ar att den enskilde far méjlighet att leva som andra.
Kommunerna ansvarar for dessa insatser. Daglig verksamhet kan endast
komma ifraga for personkrets 1 och 2. Féljande har rétt till en insats
enligt LSS och tillhér ndgon av lagens tre personkretsar:

1. Personer med utvecklingsstérning och personer med autism eller
autismliknande tillstand.

2. Personer med betydande och bestaende begavningsmassigt
funktionshinder efter hjarnskada i vuxen alder féranledd av yttre vald eller
kroppslig sjukdom.

3. Personer med andra varaktiga fysiska eller psykiska funktionshinder
som uppenbart inte beror pd normalt 8ldrande, om de &r stora och
fororsakar betydande svarigheter i den dagliga livsféringen och darmed

ett omfattande behov av stdd eller service.
Svensk forfattningssamling, SFS nr:1993:387, Socialdepartementet,
http://www.riksdagen.se/webbnav/index.aspx?nid=3911&bet=1993:387

Socialtjanstlagen (SolL) - Enligt socialtjanstlagen har kommunen det
yttersta ansvaret fér att de som vistas i kommunen far det stéd och den
hjalp som de behdver. Till uppgifterna hor att svara for omsorg och
service, upplysningar, rad, stdd och vard, ekonomisk hjélp och annat
bistand till familjer och enskilda som behéver det. Ansvaret for
socialtjansten kan ligga pa olika namnder i kommunen. Lansstyrelserna
ansvarar for den I6pande tillsynen pa regional niva, medan Socialstyrelsen
har det 6vergripande nationella ansvaret.

De grupper som berdrs ar:

e Barn och ungdomar

e Manniskor med missbruksproblem

¢ Aldre ménniskor

e Manniskor med funktionshinder

e Anhérigvardare

e Brottsoffer
SFS nr: 2001:453, Socialdepartementet.
www.riksdagen.se/webbnav/index.aspx?nid=3911&bet=2001:453

19


http://www.riksdagen.se/webbnav/index.aspx?nid=3911&bet=1993:387
http://www.riksdagen.se/webbnav/index.aspx?nid=3911&bet=2001:453

Bilaga 6 "Vad kostar verksamheten i din kommun”
Handikappnycklar

Vill man fa mer kunskap om vad olika omsorgsverksamheter kostar, kan
man ga in pa Sveriges kommuner och landstings hemsida, www.skl.se och
Socialstyrelsens hemsida, www.sos.se , statistik kring funktionshinder.
Leta vidare under "Handikappnycklar” och “Vad kostar verksamheten i din
kommun”.

Rékneexempel

I kommunen X-stad hade ar 2007 ungefar 265 omsorgstagare insatser
enligt LSS - Lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade. Av
dem har 114 omsorgstagare daglig verksamhet (raknat pa 0-64 ar).
Kommunen har 42 000 invanare och enligt statistiken & kommunens
kostnader for daglig verksamhet enligt LSS 415 kr per invanare. Det gor
en totalkostnad p@ 17430 000 kr per ar. Genomsnittskostnaden rdknat pa
114 omsorgstagare som far daglig verksamhet enligt LSS blir d& 152 894
kr per omsorgstagare och ar i kommunen.

Vill man rakna hur mycket det blir per arbetsdag, ca 220 dagar per ar, ger

det en genomsnittskostnad p& 695 kr per omsorgstagare och dag. — Grsn
omsorg 2008, Karin Abramsson, LRF.
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Bilaga 7 "Totalentreprenad eller arvodesbaserad - tvd exempel”
Totalentreprenad

Fér att bedriva enskild (privat) vardverksamhet krévs tillstand av
Lansstyrelsen. Kommunen kdper da tjénsten pa s.k. totalentreprenad
utifrdn ett anbudsférfarande. Bestimmelserna har under senare ar gjorts
mer likvardiga mellan enskilt driven verksamhet och kommunal
verksamhet. Det galler t.ex. rérande dokumentation, kvalitetsarbete och
anmalningsplikt.

Fér mer information om detaljerna las pa lansstyrelsernas egna hemsidor,
www.lst.se, under "Sociala fragor”.

Har gdrden en totalentreprenad med egna anstéllda som ska ta hand om
daglig verksamhet och handledning av funktionshindrade kravs det att
den som bé&r ansvaret har en hégskoleutbildning och erfarenhet fran vard-
och omsorgsomradet (LSS). Ersattningen &r generellt densamma som for
kommunens dagliga verksamhet. I den ingar kostnader fér personal,
habiliteringsersattning for omsorgstagarna, telefon och
féorbrukningsmaterial. Kommunen betalar hyra fér lokaler och invandiga
inventarier. Investeringar i byggnader, djur och inventarier utomhus gors
av garden.

Arvodesbaserad verksamhet

Har hyr till exempel en kommun in sig pa@ garden med kommunanstéallda
handledare som tar hand om omsorgsdelen i den dagliga verksamheten
for t.ex. funktionshindrade. Det stélls inte samma krav pa vard- och
omsorgskompetens hos ansvarig lantbrukare som det goér for att driva
totalentreprenad.

Lantbrukaren fungerar i detta fall mer som aktivitetsledare och ser till att
ta fram meningsfull sysselsattning utifran sin kunskap om djur och
gardsliv. Kommunen kan ha gjort anbudshandlingar géllande daglig
verksamhet/dagverksamhet i lantlig miljé dar man med skall-krav
definierat vad man vill ha. Garden star for investeringar i byggnader och
djur och ansvaret for sakerheten ligger hos lantbrukaren.

De tillstand som kan behdvas ar som féljer:

Tillstand frédn Lansveterindren for att fa visa djuren som besdksgard - s.k.
offentlig férevisning.

Tillstand frdn miljé- och halsovardsmyndigheten fér pedagogisk
matlagning.

Brandskyddsdokumentation med utrymningsvégar och hur manga
personer som far vistas i lokalerna &r ett maste.

I dvrigt géller samma krav som pa vilken arbetsplats som helst med t.ex.
tillgdng till brandsléckare, férsta forband, jordfelsbrytare, ventilation och
l[jus m.m. Skyddsronder och kontroll av arbetsmiljé ska utféras men det
ansvaret ligger p& kommunens enhetschef.
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SLK foresldr fasta ersattningar utifr@n nivaer till samtliga utforare.
Nivaerna grundar sig pa den nivdbedémningsmodell som
beddmningskansliet anvander vid matning av den enskilde brukarens
behov. Den ersattning som utgar ska técka alla utférarens kostnader
exklusive hyreskostnader, politisk ledning och myndighetsutévning. For
verksamheter som drivs i egen regi och inte ar att beteckna som
entreprenad utgar dven en lokalpeng. De enskilt drivna verksamheterna
som finns med pa stadens avtal féreslas fa en schablonerséttning som
kompensation for lokalkostnaden, vilket motsvarar det avdrag som
stadsdelsforvaltningen gor. SLK foreslar dock att det &r viktigt att folja
utvecklingen av lokalkostnader och vilka effekter det valda systemet far

for utférare i egen regi och enskilt drivna verksamheter.
- Gron omsorg 2008, Karin Abramsson, LRF.
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Bilaga 8 "Lagen om valfrihetssystem — LOV.”

Valfrihetssystem tilldmpas sedan lange i ett antal kommuner och inom vitt
skilda verksamheter. LOV syftar till att tydliggéra rattslaget och underlatta
for kommuner och landsting som vill 6ka valfriheten inom sina
verksamheter.

Lag om valfrihetssystem (LOV), inférdes den 1 januari 2009. Lagen
reglerar vad som galler for de kommuner och landsting som vill
konkurrenspréva kommunala och landstingskommunala verksamheter
genom att dverldta valet av utférare av stéd, vard- och omsorgstjénster
till brukaren eller patienten. LOV ar ett alternativ till upphandling enligt
lagen (2007:1091) om offentlig upphandling (LOU) och kan tillampas pa
bl.a. omsorgs- och stédverksamhet fér aldre och for personer med
funktionsnedsattning samt pa halso- och sjukvardstjanster.

Den upphandlande myndighet som vill tillimpa lagen maste annonsera
|dpande pa en nationell webbplats for valfrihetssystem. Saval privata
féretag som ideella organisationer kan anséka om att bli godkanda som
leverantdérer. Kommuner och landsting ges mdjlighet att genom avtal
reglera forutsattningarna for valfrihetssystemet. Alla leverantérer som
ansokt om att fa vara med i ett valfrihetssystem och som uppfyller de
faststallda kraven godkénns, varefter kontrakt tecknas. Lagen bygger pa
att det inte &r ndgon priskonkurrens mellan leverantérerna. Den enskilde
ges i stallet mdjlighet att valja den leverantér som han eller hon uppfattar
tillhandahaller den basta kvaliteten. Enligt LOV ansvarar kommunen eller
landstinget for att brukaren eller patienten far fulldédig information om
samtliga leverantdérer som man kan valja emellan. F6r personer som inte
valjer ska det finnas ett ickevalsalternativ. Leverantérer som anser sig
forféordelade ges en madjlighet att hos allman férvaltningsdomstol ansdka
om rattelse.

Vidare foreslas &ndringar i socialtjanstlagen (2001:453), sekretesslagen
(1980:100) och lagen (1971:289) om allmanna férvaltningsdomstolar.

Andringen i socialtjanstlagen innebér att socialndmnden far avvakta med
att verkstélla beslut om bistand till dess den enskilde kan fa tillgang till
den leverantdr han eller hon énskar. Andringarna var nédvéndiga for att
den enskilde ska kunna vélja att avvakta med en insats, for att t.ex. fa en
viss utférare, utan att kommunen riskerar sarskild avgift for icke verkstallt
beslut.

Andringen i sekretesslagen syftar till att tydliggéra att absolut
anbudssekretess inte galler vid tilldampning av LOV. I lagen om allmanna
forvaltningsdomstolar regleras att lansratten ska vara domfoér med en
domare i mal enligt LOV.
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Bilaga 9 "Hur gar jag vidare? - Forsta kontakten, beslutsprocesser
i kommuner, anbudsforfarande & avtal, ersattning”

Grén omsorg ar ett koncept som syns alltmer i Sverige men det galler att
vara tydlig med vad garden har att erbjuda vad géller t.ex. pedagogik,
miljé och aktiviteter, vilka malgrupper man riktar sig till samt att vara
lyhérd for koparens behov.

Om du ska arbeta med Grén omsorg &r det viktigt att skilja pa
produktionsverksamhet och omsorgsverksamhet. Omsorgstagaren ar pa
garden for att fa omsorg, vilket kraver specialanpassade aktiviteter och
djur.

Att nd fram till ett avtal kan vara en mycket tidskravande process. Det &r
viktigt att hitta kontakter med ratt personer i olika ansvarsstallningar,
skaffa sig en inblick i vilka lagar och regler som géller och férsta hur
forhandlingar gar till.

Beslutsprocesser i kommunerna
Det ar kommunfullmaktige i varje kommun som beslutar vilken eller vilka
politiska namnder som ska ha ansvar for socialtjanstens verksamheter.
s . . s . . o
F6r vuxna kan socialtjanstens insatser skdtas av en vard- och
. . . . . [0}
omsorgsnamnd, en socialnamnd eller en stadsdelsnamnd. Tank pa att det
. o [o] ag s . O
kan behdvas beslutsprocesser bade pa politiker- och tjanstemannaniva
. o .
innan man natt anda fram.

Anbudsférfarande & avtal

Om en kommun ska kdpa Grén omsorg pa entreprenad styrs inkdpet
ganska detaljerat av lagen om offentlig upphandling (LOU). Kommunen ar
enligt lag skyldig att annonsera alla ink6p som kommer att géras for att
intresserade foretag skall beredas modjlighet att Iamna anbud. Kommunen
upprattar ett féorfragningsunderlag som varje foretag fyller i och skickar in
som anbud. Alla anbud ska utvérderas pa sakliga grunder som skall ha
tillkannagivits i férfragningsunderlaget. Utfallet av utvérderingen skall
avgdra vem som vinner kontraktet. Det tillkdnnages i ett
tilldelningsbeslut. Darefter skrivs avtal.

P& Sveriges Kommuner och Landstings hemsida, www.skl.se kan man
I6pande félja férandringarna i upphandlingsreglerna.

Handlingsplan& ekonomisk kalkyl

Innan du startar Gréon omsorg bér du géra en handlingsplan. Den ska
bland annat innehdlla en analys av grundférutsattningarna i foretaget,
malet med verksamheten, malgrupper, marknad, investeringar,
finansiering och varaktighet. Du kan kontakta konsulter inom
foretagsradgivning om du vill ha hjélp med handlingsplanen.

LRF har tillsammans med LRF Konsult tagit fram en I6nsamhetskalkyl. Det
ar ett kalkylunderlag gjort for den som har tankar pa att starta Gron
omsorg pa garden eller som redan har startat.

I kalkylen tas bland annat upp nedanstdende punkter, férklaringar till
dessa samt kalkylblad som gér automatiska utrakningar:
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e Antal vardtagare

 Dagar per manad

e Personal

e L6n kr/manad och sociala avgifter

e Intern utbildning

e Investerat kapital och I3nat kapital, avskrivningstid, réntesats
e Administration, férsakringar, tillstand och tillsynsavgifter

e Driftskostnader, underhall, transporter

e Arbetsmaterial, mat, djur ink6p och foder

Som medlem i LRF kan du hitta kalkylen med tillhérande férklaringar pa
LRF:s hemsida www.Irf.se . Logga in pa medlemsnétet och ga vidare till
Féretagande/Halsa/Gron omsorg/Lénsamhetskalkyl.

- Grén omsorg 2008, Karin Abramsson, LRF.
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Bilaga 10 "“Var hittar jag olika intresseorganisationer?”

FUB, Foéreningen for Utvecklingsstérda Barn, Ungdomar och Vuxna,
www.fub.se

¢ Riksforeningen autism, www.autism.se

e RBU, Riksférbundet Rérelsehindrade Barn och Ungdomar, www.rbu.se

e www.hjarnkraft.nu/skador

e Riksfoérbundet for social och mental halsa, www.rsmh.se

e De handikappades riksféorbund, www.dhr.se

e Riksforbundet attention - for manniskor med neuropsykiatriska
funktionshinder, www.attentionriks.se

A
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Bilaga 11 "Psykiatrisatsningen”

Regeringen satsar fran och med 2009 cirka 900 miljarder per ar pa
psykiatrin.

Den satsning som nu presenteras fokuserar sarskilt pa att t.ex. forstarka
den psykiatriska varden och omsorgen inom omraden som meningsfull
sysselsattning for personer med psykisk funktionsnedsattning.

Manga manniskor med psykisk funktionsnedséattning har formaga att
arbeta och skulle kunna fungera vél i ett anpassat arbete, men far inte
den méjligheten. Regeringen féreslar darfor ett 1&ngsiktigt ekonomiskt
stod till kommunerna i syfte att starka deras mdéjligheter att upphandla
arbets- och sysselsattningsrehabiliterande tjanster av idéburna
organisationer sdsom Fontdnhusen, RSMH och andra intresse-
organisationer. En férutsattning for att kommunerna ska fa ta del av
stodet ar att kommunen, ensam eller tillsammans med berdrda landsting,
ar beredd att vara med och finansiera halva kostnaden.

Den som inte kan forsdrja sig genom arbete pa den reguljara
arbetsmarknaden ska i hdgre utstrackning erbjudas sysselsattning inom
alternativa och kompletterande verksamheter, sdsom sociala kooperativ
och andra idéburna verksamheter. Regeringen har for avsikt att foresla ett
sarskilt hogriskskydd fér personer med aktivitetsersattning.

Under manga ar har behoven i psykiatrin varit eftersatta. Manga
manniskor har inte fatt den psykiatriska vard och det stéd som de har
varit i behov av. Darfér har regeringen under 2007 och 2008 gjort insatser
for att starka psykiatrin och fér att férbereda en mer genomgripande
ambitionshdjning med start fran 2009.

Regeringen gar nu vidare och foreslar ytterligare satsningar for att
forbattra situationen for de manniskor som drabbas av psykisk sjukdom
och ohalsa.
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Bilaga 12 "ordlista”

Nedan beskrivs nagra begrepp som férekommer inom vard och omsorg.
Kalla &r http://www.socialstyrelsen.se/termbank. D&r kan man fa
ytterligare detaljer kring varje begrepp.

Daglig verksamhet

(enligt LSS:) insats i form av sysselsattning fér person med
funktionsnedsattning som i huvudsak &r i yrkesverksam alder, saknar
forvarvsarbete och inte utbildar sig.

Dagverksamhet

Bistand i form av sysselsattning, gemenskap, behandling eller
rehabilitering under dagtid utanfér den egna bostaden.

Férebyggande hélso- och sjukvard

Atgarder som syftar till att bevara god halsa, férhindra uppkomst av
sjukdom, skada eller forsamrat hélsotillstdnd.

Hélso- och sjukvard

Atgarder for att medicinskt férebygga, utreda och behandla sjukdomar
och skador. Halso- och sjukvard omfattar sddan verksamhet som bedéms
krava personal med utbildning inom hélso- och sjukvard eller sddan
personal i samarbete med annan personal.

Korttidsvistelse

(enligt LSS:) insats i form av kortare vistelse utanfor det egna hemmet for
att person med funktionsnedsattning ska fa miljpombyte och rekreation
och anhériga avlésning i omvardnadsarbetet. Vistelsen kan forldggas i
korttidshem, hos stédfamilj, som lagervistelse eller som kortkurs m.m.
Socialtjénst

Insatser som utférs med stéd av socialtjanstlagen (Sol).

Tystnadsplikt

Férbud att réja vissa uppgifter antingen genom utldamnande av en
handling eller muntligen. Foér enskilda yrkesutdvare galler reglerna i LYHS,
lag (1998:531) om yrkesverksamhet pa hilso- och sjukvardens omrade,
for offentligt anstallda reglerna i Sekretesslagen (1980:100).

Vérd

Atgard som innefattar utredning, behandling, radgivning eller omvardnad.
V8rd- och omsorg

Atgarder och insatser till enskilda personer gallande socialtjanst, stéd och
service till funktionshindrade samt hélso- och sjukvard enligt géllande
lagar. Vard och omsorg kan &ven anvandas om sjélva verksamheten.
Vérdgivare

Statlig myndighet, landsting och kommun i fraga om sddan halso- och
sjukvardsverksamhet som myndigheten, landstinget eller kommunen har
ansvar for (offentlig vardgivare) samt annan juridisk person eller enskild
som bedriver hélso- och sjukvardsverksamhet

Utvecklingsstérning

Att vara utvecklingsstérd innebéar att man har svart att férstd och lara sig
vissa saker. Utvecklingsstdrningen ser olika ut fran person till person. Den
kan vara svar, mattlig eller lindrig.
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Downs syndrom

Downs Syndrom ar en utvecklingsstérning som orsakas av en
kromosomdefekt.

Autism

Personer med autism har ett allvarligt funktionshinder som beror pa en
medfddd eller tidigt férvarvad hjarnfunktionsstérning. Att bearbeta och
forstd information sa att det bildar ett sammanhang &r svart fér personer
med autism, liksom férmaga att férstd andra manniskors kénslor och
behov. Autism férekommer bade hos personer med normal eller god
begdvning men ofta tillsammans med andra funktionshinder sdsom
utvecklingsstérning.

Cerebral pares

CP star for Cerebral Pares och &r den vanligaste orsaken till rérelsehinder
hos barn och ungdomar. CP &r ett samlingsnamn for ett foljdtillstand efter
en skada i den omogna hjarnan. Cp ar ingen enhetlig sjukdom utan ett
symptomkomplex som visar sig till exempel i rérelsehinder, epilepsi,
utvecklingsstérning och olika perceptionsstérningar.

29




