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Historik

Pepparroten tros harstamma fran sodra Ryssland och borjade odlas i
Europa under medeltiden. Troligtvis kom den till Sverige under 1200-talet
av benediktinermunkarna och odlades i klostertradgardarna. Historiskt

har pepparroten anviants som medicinalviaxt. P4 medeltiden ansag
klostermunkarna att pepparroten kunde ldka sar, lindra magont, feber och
vark och daven bota dovhet. Under langa farder till sjoss medfordes ofta
pepparrot i provianten, da en f6ljd av den h6ga C-vitaminhalten kunde halla
skorbjugg borta. Pepparroten har dven hogt innehall pa kalium och kalcium.

Forst pa 1600-talet borjade pepparroten anviandas som krydda. I Sverige
borjade pepparroten odlas i storre skala under 1700-talet. Da fanns
odlingarna framst kring trakterna kring Kinnekulle och Linképing. Fran
borjan av 1800-talet ar pepparroten kiand i Enk6ping, vilken da kallades for
“pepparrotsstaden”, eftersom odlingen var stor i dessa trakter.

Under slutet av 1800-talet och 1900-talets borjan etablerades
pepparrotsodlingen i trakterna kring Fjaras i norra Halland och under
1920-talet 6vertog hallinningarna marknaden och odlartraditionen i Enkoping
dog ut. Vid denna tid var gardarna ganska sma4, vilket gjorde att de passade for
att odla pepparrot, vilken ar en arbetsintensiv groda. Pepparrot exporterades
till bland annat England och Frankrike. I mitten av 1950-talet fanns det
omkring 500 pepparrotsodlare i Halland, men 2017 fanns det endast nio
odlare kvar.

Idag ar pepparrotsodlingen
huvudsakligen koncentrerad

till omradet kring Fjaras i norra
Halland. Ett fatal odlare finns.
Omradet kring Fjaras ar lampligt
pa grund av att det finns mullrika
lerjordar pa gammal havsbotten,
vilken pepparroten trivs bra i.

Idag anviands pepparroten som
kryddvaxt och industriravara vid
inlaggningar av till exempel gurka.

Inlagd gurka med pepparrot



Biologi

Pepparroten dr en flerarig o6rt som tillhor familjen korsblommiga vaxter —
Brassicaceae.

Huvudroten ar lang, cylinderformad och med en diameter pa upp till 4—5 cm.
Den ar vit och mer eller mindre slit. Det dr pepparrotens kraftiga huvudrot
som skordas for konsumtion. Huvudroten sétter sidorétter (stralar) som ar
upp till ett par centimeter tjocka. Eftersom pepparroten ar frosteril forokas
den i stillet vegetativt. Stralarna bryts bort fran huvudroten och anviands som
forokningsmaterial kommande ar.

Strale - en rak kraftig rot som bildas under véaxtsisongen.

Stralens huvudédnda - den dnde av stralen dar-efter omlaggning- bladrosetten
vaxer.

Stralens lillanda - den dnde av stralen dar rotutvecklingen skall ske.

Odlingssystem och odlingsteknik

Jordart och vaxtfoljd

Det ar lampligt att bedriva pepparrotsodling pa mullrik lera eller lattlera med
en god vattenhéllande formaga och med ett pH-virde omkring 6—6,5. Mindre
lampliga jordar 4r moranjordar, latta sandjordar och tunga lerjordar. Om det
finns bevattningsmojligheter kan det majliggora att odla i sandjord dnda.

En djup och lucker jord ger strélarna de basta forutsittningarna for att
utvecklas och for att rotsticklingarna ska kunna tas upp hela behéver jorden
kunna bearbetas till minst 40—50 cm.

Den rekommenderade vaxtfoljden for att odla pepparrot ar minst trearig dar
strasdd odlas som mellangréda. I ekologisk odling rekommenderas en minst
fyrarig vaxtfoljd med ett ars trada, ett ars halvtrada och sedan ett ar med
odling av strasad.



Brukning

Arbetet med pepparrotsodling dr mycket arbetskravande. En odlingssdsong
innefattar en stor del manuellt arbete och kraver specialmaskiner, vilka ofta ar
egenbyggda.

I april-maj laggs stralarna i jorden. Plantavstdndet bor vara ca 50—65 cm och
radavstandet pa ca 80—85 cm. Detta resulterar i ca 20 000 plantor per hektar.
Laggningen av strilarna gors ofta med en sattmaskin, Forst gors en skéra

dar strélarna laggs ner for hand i ett horisontellt 14ge och kupas sedan och
tacks med 5—7 cm jord. Vid laggning rekommenderas att stralen ar 30 cm och
har en diameter pa 6—12 mm. For att underlatta infér omlaggning, kupning
och upptagning laggs alla stralar med huvudanden 4t samma héll i raden.
Planteringsriktningen paverkar dven korriktningen i faltet. For att roten inte
ska bojas upp ar korriktningen frén lillanda till huvudanda.

Under senare delen av juni, oftast kring midsommar, ar det dags for
omlaggning av pepparroten. Vid denna tid har inte blasten hunnit bli sa

stor och rotskottet ar inte ldngre s skort, utan ar i stéllet segt och bojligt.
Omliggningen gors for att gynna tjocklekstillvixten och for att sedan kunna
skorda en sa rak och slit rot som majligt. Efter omldggningen &r roten
vindkianslig, om majligt planera sé att raderna gar langs med vindriktningen.

For att roten ska bli lattatkomlig vid omldggningen skalas jordkammen av fran
sidorna. Rétterna lyfts upp i huvudéndan, en och en, och rottradarna skirs
eller stryks av for hand. Det dr viktigt att vara forsiktig for att inte bryta av
roten i den nedre dndan. Nar endast ett skott dr kvar 14ggs roten ner igen och
ticks. Arbetet gors helt och héllet for hand och dr mycket tidskravande. Fram
till skord sker kupning och ogriasrensning ytterligare nagra gdnger med jamna
mellanrum. Sista kupningen gors i juli. Darefter dr plantorna for stora och det
blir svért att kora i faltet utan att betydande kérskador uppkommer pé blasten.

Skord och upptagning

Pepparrotens huvudsakliga tillvaxt sker pa hosten. Detta betyder att skorden
behover ske si sent pa sdsongen som majligt. I november har pepparroten
vuxit klart och upptagningen sker darfér under sen host eller tidig var.

Pepparroten skordas antingen for hand eller med traktormonterad kniv, vilken
skér av rotterna pa 40—50 cm djup. Vi upptagning pé hosten lamnas stralarna



kvar i jorden for 6vervintring. Nar rotterna ar upptagna kyllagras de. Under
varen kan forhéllandena for upptagning vara bittre, vilket gor att det kan
vara fordelaktigt att skorda da. Vid skord pa varen tas rotter och stralar upp
samtidigt.

Nar pepparroten ar skordad tar man tillvara pa de stralar som bildats. Dessa
anvands sedan till utsidde. Stralarna tas oftast upp pa varen. Efter skord
putsas stralarna och skérs av till 30 cm innan de jordslés tills det ar dags for
plantering.

En normal pepparrotsskord ar 7—8 ton tvittad vara/ha. Dessutom tillkommer
kraftiga stralar och skadade rétter som utgor industriravara.

Vaxtnaring

Pepparroten dr vaxtnaringskravande och kraver darfor riklig godsling. Behovet
av bade kvave och kalium ar stort. Rekommenderad godsling dr 100—-130 kg N,
25 kg P och 50 kg K/ha. Godslingen bor ske med 500-800 kg ProMagna 11-
5-18 som grundgodsling och sen med en extra kviavegiva efter omskolningen.
Hogre halter av rent kviave p& upp mot 200 kg/ha har genom forsok visats kan
leda till en viss skordeminskning.

Stallgodsel ger ett bra resultat till pepparrot, men gillande spridningsregler
maste tillaimpas. Om stallgddsel ska anvindas bor den ges pa hosten, eller med
en delad giva pa bade host och var. Kraftig godsling med stallgodsel pa varen
kan vara en bidragande orsak till en storre andel forgrenade rotter samt 6kade
angrepp fran kalflugan. Stallgodselgivorna varierar i allmanhet mellan 25—-50
ton/ha. Enligt gjorda forsok ger notgodsel lagre skorvangrepp an svingodsel.

Hoga bor-givor kan medfora skérdesankning och bor darfor endast tillforas i
syfte att motverka sjunkande markvarden.

Varme och torka himmar rotens tillvaxt, vilket betyder att det kan vara en
fordel att anvdanda bevattning pa lattare jordar. Om odlingen bevattnas sker
det oftast efter omliaggningen.



Lagring

Nedkylning ska ske omgaende vid upptagningen. Pepparrotter lagras sedan
otvattade i kylrum i upp till 12 ménader. Temperaturen bor vara -2—4 C.

Lagringstid, temperatur och relativ luftfuktighet kan paverka kvalitén.
Pepparroten tappar mycket vikt under lagringstiden. Darfor ar det viktigt

att den relativa fuktigheten ar sa hog som mojligt (>95%) for att minska
viktférlusterna. Ratt lagringstemperatur ar viktig for att behalla smakdmnena
iroten. Vid for hog lagringstemperatur forloras aromatiska lattflyktiga amnen
snabbare. Vid for 1dg temperatur (-6— -7C) sker cellsprangning vilket gor att
den skarpa smaken inte behalls.

Nagon dag innan leverans tas roten fram fran lagret. Roten tvittas

i ett vattenbad och putsas for hand. Roten levereras dels hel, dels i
konsumentanpassade bitar som inplastas och etiketteras. Skadade rotter och
tjocka stralar blir industriravara.

Sorter

Idag anvander vi oss egentligen bara av en sort i de svenska
pepparrotsodlingarna. I slutet av 1970-talet drabbades pepparrotsodlingarna
av ett virusangrepp (kalrotsmosaikvirus). En del av odlingarna slogs ut

helt och startade aldrig om pa nytt. For att fa bukt med problemet med
virusangrepp gjordes odlingsférsok med meristemférokning av roten. Detta
gick bra, men via bladloss fordes viruset tillbaka till pepparroten, vilket
gjorde att den svenska pepparroten inte langre gick att radda. P4 en dansk
forskningsstation gjordes korsningsforsok mellan olika sorter och till slut
fick man fram en resistent sort. Korsningen som togs fram var mellan en
jugoslavisk och en amerikansk sort och fick namnet "Dansk korsning”. Detta
ar den pepparrotssort som odlas i Fjaras i dag.



Ogras

Pepparroten ar konkurrenssvag mot ogris, exempelvis malla. Kemisk
ograsbekdmpning i vixande groda ar ej mojlig pa grund av brist pa preparat
for yrkesmaissig odling. Darfor sker ograsrensning for hand och/eller
maskinellt genom hackning och lukning i samband med kupning.

Spillplantor och kvarvarande stréalar kan vara ett problem, genom att de till
exempel bar vidare sjukdomar mellan kulturerna. Detta gor att det ar viktigt
att halla en god vaxtfoljd.

Sjukdomar och skadedjur

Det finns ett flertal sjukdomar och skadegorare som kan angripa pepparroten.
Problemen med svampsjukdomar, exempelvis vitrost, dr sm idag. Aven

med vixtskadegorare, exempelvis kalfluga och jordloppa, ar problemen sma
och behover bara bekampas enstaka ar. For kemisk bekdmpning ar antalet
preparat begriansat. Virusangrepp ar inte heller nagot stort problem i svensk
pepparrotsodling idag, eftersom det odlas en resistent sort.




Forsok

Forsoken listade nedan har genomforts och har resulterat i det sitt vi odlar
pepparrot pé idag.

Odlingsteknik Ar
Blasttillvaxt 1985
Stralar ldngd-tjocklek 1985
Inplastade stréalar 1985
Uppforokning stralar 1985-1987
Stralar Staende-lutande-liggande 1993-1994
Tillvaxt senhost-vinter 1993

Skorv och Svamp

Brassicol 1984

Kalkkvave 1984

Skorv — Godsel 1984

Skorv 1980, 1983-1985

Torrflacksjuka 1991

Insekter

Kalfluga 1965-1974, 1989-1990, 1993-1994
Kalfjaril 1985

Jordloppa 1982



Vaxtnaring

Godselgiva

Svavel-godsling

Stallgddsel och NPK 11-5-18
Bor

Mikroniring

Jordprov

Ledningstal

Planttyper och urval
Sorter

Planttyper

Virus-Friska

Ogras

Kemisk, mekanisk, handrensning
Vatarv

Viltvisare i strasad

Ovriga forsok

Meristemforokning

Peroxidas SIK

Prototyp upptagare, Halmstad Hogskola
IP Certifiering

Pepparrotsgruppen

1987, 1990—1991, 1993-1994
1985, 1997-1998
1983-1985

1982, 1985, 1994

1985

1982

1982

1986-1987
1982—-2000
1986—-1987

1982, 1984, 1986, 1987, 1991
1998
1992-1993

1987-1991
1989-1991

1993

1998

1983 och framét
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